
Alessandra Sidoti

Alessandra Sidoti è nata a Palermo nel 1989.

Fin dalla tenera età ha sviluppato la passione per il canto e il pianoforte. 

All'età di 10 anni ha iniziato lo studio del pianoforte classico presso il "The Brass Group" con la 
guida del Maestro Bepi Garsia che la preparerà con successo all'ammissione in Conservatorio 
allora "V. Bellini" di Palermo nella classe di pianoforte classico del Maestro Antonio Fortunato. 

All'età di 12 anni entra a far parte del coro delle voci bianche del Teatro Massimo di Palermo, 
partecipando di ruolo a molteplici opere liriche. 

Successivamente frequenterà il liceo musicale "Regina Margherita" partecipando come corista a 
innumerevoli concerti in Sicilia e nel resto d'Italia per importanti eventi istituzionali.

In età adulta intraprenderà gli studi medico scientifici all'Università degli Studi "La Sapienza" di 
Roma con l'idea di unire musica e medicina, le due passioni, conseguendo la Laurea Megistrale e 
la formazione in "Musicoterapia integrata" presso APL di Milano. 

Rientrata a Palermo, deciderà di specializzarsi nell'insegnamento musicale e nella direzione di 
coro accedendo alla classe di "Didattica della Musica e dello Strumento" presso il Conservatorio 
"Alessandro Scarlatti" di Palermo. 

Durante il suo percorso ha insegnato a bambini, giovani e adulti con particolare attenzione e 
sensibilità nell'insegnamento rivolto a studenti con disabilità. 


